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UNE MASTERCLASS POUR PENSER EN PROFONDEUR LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE JUSTE

La présente Masterclass Autonomia vise à accompagner l’émergence d’une vision construite et collective de la transition 
écologique juste, par la lecture et la discussion autour de grands textes de la pensée contemporaine. À travers ces lectures 
partagées, il s’agit de permettre aux participant·es de prendre de la hauteur sur action personnelle et professionnelle, en liant 
celle-ci aux concepts, approches et analyses qui y sont développées, dans un cadre collectif propice à l’échange et au débat. 

Nourrir une vision collective de la transition écologique juste, par la mise en discussion de 
pensées critiques contemporaines

AUTONOMIAAUTONOMIA
MASTERCLASS DÉDIÉE À LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE JUSTE

SEPTEMBRE 2025 - JUIN 2026

MASTERCLASS
2025-2026

CRÉÉE ET PROPOSÉE PAR 
BASTIEN SIBILLE

OBJECTIF

La Masterclass Autonomia se compose de 10 sessions 
de 2h, en distanciel. Elles se tiennent une fois par mois, 
de 12h à 14h. Les sessions introductives et conclusives 
se dérouleront en format hybride (au Cédias-Musée so-
cial ou en visio conférence), afin de faire connaissance en 
personne pour tous·tes celles et ceux qui pourront faire 
le déplacement à la rentrée de septembre et de fêter 
la fin de l’année en juin, avec des rencontres surprises ! 

En-dehors de ces deux sessions, chacune d’en-
tre elles est centrée sur l’exploration et la mise 
en débat d’un texte, selon le programme présenté 
ci-après. Les extraits proposés à la lecture sont envoyés 
préalablement à chaque session en format numérique. 

Une synthèse et une mise en perspective des 
principaux concepts et réflexions du texte sont proposés 
en début de session. Les participant·es sont ensuite 
invité·es à prendre la parole pour partager leurs idées, 
questionnements, ressentis par rapport à la lecture et à la 
synthèse réalisée, dans un cadre convivial et de confiance.  

Le cycle introductif de la Masterclass Autonomia s’adres-
se aux professionnel·les, bénévoles, étudiant·es
engagé·es au sein ou auprès de l’économie sociale et 
solidaire (ESS) et plus largement à toute personne sou-
haitant nourrir son action par une réflexion poussée sur 
les grands enjeux écologiques et sociaux contemporains. 

Elle ne nécessite aucun prérequis de niveau et le 
contenu pourra être adapté aux attentes des participant·es. 

La participation à la Masterclass Autonomia est 
conditionnée au règlement du montant d’inscription 
et par un engagement à suivre les sessions de la façon 
la plus assidue possible, dans le but de permettre une 
véritable acculturation collective et un esprit de promotion.

Tarif unique 
150 € / personne soit 15 € / session

Une Masterclass proposée et animée par Bastien Sibille avec le Labo de l’ESS 

Le Labo de l’ESS est le think tank de l’économie sociale et 
solidaire en France. Par l’observation et l’analyse d’initiatives 
inspirantes dans les territoires et son approche ouverte et 
de co-construction, il a pour mission de documenter et 
d’impulser des dynamiques collectives, et de montrer la 
capacité transformatrice de l’ESS auprès de celles et ceux 
qui veulent agir pour une transition écologique juste, face aux 
grands défis démocratiques, sociaux et environnementaux 
de notre temps.  

Dans le cadre de sa feuille de route 2024-2026, le Labo de 
l’ESS a fait de la transition écologique juste le fil rouge de 
son action.

Bastien Sibille est secrétaire général de 
Coop FR et président de l’opération 
Milliard. Il a auparavant été président 
des Licoornes et de de la coopérative 
d’intérêt collectif Mobicoop. 

Ph.D. en Sciences politiques, conféren-
cier, intervenant régulier auprès des insti-
tutions publiques, Bastien Sibille a déjà an-
imé des segments de la Masterclass Autonomia lors 
de conférences ou séminaires à Paris, Toronto, Montréal et 
New-York. Elle a ensuite été donnée à 3 reprises auprès de 
60 dirigeants de France et du Québec à travers 30 séances, 
ainsi qu’auprès d’une première promotion dans le cadre du 
Labo de l’ESS. Pour en savoir plus : https://www.lelabo-ess.org/ 

Les contenus et son programme sont co-construits par ces deux acteurs.

Conditions de participation Format
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Le Labo de l’ESS
5, rue Las Cases - 75007 Paris

06 80 83 19 00
contact@lelabo-ess.org

Session 1 : jeudi 18 septembre 
Introduction

Présentation du programme, interconnaissance, discussion 
sur les attentes du groupe

Session 2 : jeudi 2 octobre
Fin du monde, fin du mois, même combat ?

Éloi Laurent, Économie pour le XXIe siècle, 2023, La 
Découverte

Session 3 : jeudi 6 novembre 
L’opposition nature/culture est-elle universelle ?

Philippe Descola, Par-delà nature et culture, 2015, 
Gallimard

Session 4 : jeudi 11 décembre 
L’économie est-elle au service de la société ?

Karl Polanyi, La Grande Transformation, 2009, Gallimard

Session 5 : jeudi 8 janvier
Quelle place pour le travail dans une perspective de 

sobriété
André Gorz, Métamorphoses du travail, 2004, Gallimard

Session 6 : jeudi 12 février
Les coopératives, un modèle pour le XXIe siecle ? 

Jean-François Draperi, La République coopérative, 2012, 
Larcier

Session 7 : jeudi 12 mars
Le capitalisme a-t-il été bénéfique pour les femmes ?
Silvia Federici, Caliban et la Sorcière, 2014, Entremonde

Session 8 : jeudi 9 avril 
L’écologie est-elle une idée occidentale ?

Robin Wall Kimmerer, Tresser les herbes sacrées, 2021, Le 
Lotus et L’éléphant

Session 9 : jeudi 7 mai 
Comment explorer un autre rapport au vivant ? 

Baptiste Morizot, L’Inexploré, 2023, Wildproject

Session 10 : jeudi 11 juin 
Conclusion : Être vulnérables, être déterminés

lelaboess

@lelabo-ess.bsky.social

lelabo-ess.org

Le Labo de l’ESS

Des questions sur la Masterclass Autonomia ?
Contactez :

Florian LABOULAIS
Responsable des projets collectifs

Le Labo de l’ESS
florian@lelabo-ess.org

Programme prévisionnel


